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1. Цель, задачи и результаты изучения  дисциплины  

 

Учебная дисциплина Б.1.1.1.12 «Основы военной подготовки» является 

дисциплиной общегуманитарного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС ВО по направлению подготовки 39.03.01 Социология 

образовательная программа «Экономическая социология» 

Целью изучения дисциплины «Основы военной подготовки» является 

формирование у студентов базовых знаний и понимания принципов, функций и методов 

управления, необходимых для эффективной организации и координации деятельности 

людей и ресурсов в любой сфере деятельности. 

 Дисциплина направлена на формирование теоретических знаний и практических 

навыков в сфере управления социально-экономическими системами. 

Основные задачи при изучении дисциплины:  

- формирование целостного представления о системе обеспечения безопасности 

государства и роли гражданина в её защите; 

- развитие дисциплинированности, ответственности и готовности действовать в 

условиях повышенной опасности; 

- освоение базовых знаний и практических умений, необходимых для военной 

службы и действий в чрезвычайных ситуациях; 

- воспитание патриотизма, уважения к Вооружённым Силам и осознания 

конституционного долга по защите Отечества. 

Учебная дисциплина Б.1.1.1.12 «Основы военной подготовки» обеспечивает 

формирование следующих компетенций: 

 
Код 

компе

тенци

и 

Наименование  

компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения (умения и знания), 

соотнесенные с индикаторами достижения 

компетенции 

УК - 7 Способность создавать и 

поддерживать безопасные 

условия 

жизнедеятельности, для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, владеть 

основными методами 

защиты от возможных 

последствий аварий, 

катастроф, стихийных 

бедствий и военных 

конфликтов 

  

1.Выявляет и устраняет 

проблемы, 

связанные с нарушениями 

техники безопасности на 

рабочем месте, 

обеспечивая безопасные 

условия труда. 

 

Знания: основных проблем, связанных с 

нарушениями техники безопасности на 

рабочем месте; 

 

 

Умения: выявлять основные проблемы, 

связанные с нарушениями техники 

безопасности на рабочем месте 
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  2.Осуществляет 

выполнение мероприятий 

по защите населения и 

территорий в 

чрезвычайных ситуациях и 

военных конфликтах 

Знания: классификации и источников 

чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного происхождения; методов и 

средств защиты производственного 

персонала и населения от возможных 

последствий аварий, катастроф, стихийных 

бедствий, военных конфликтов; способы 

идентификации опасных и вредных 

производственных факторов 

 

Умения: измерять параметры 

производственного микроклимата, уровни 

запыленности и загазованности, шума и 

вибрации, освещенности рабочих мест; 

находить пути решения по защите 

производственного персонала и населения 

от возможных последствий аварий, 

катастроф, стихийных бедствий, военных 

конфликтов; воспроизвести 

последовательность действий при оказании 

первой помощи, пострадавшим в авариях, 

катастрофах, при стихийных бедствиях, в 

военных конфликтах. 

3.Находит пути решения 

ситуаций, связанных с 

безопасностью 

жизнедеятельности людей, 

для сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества. 

Знания: принципов и способов защиты 

населения и территорий при чрезвычайных 

ситуациях. 

 

 

Умения: идентифицировать опасности 

среды обитания человека, оценивать риск их 

реализации; решать поставленные задачи 

для обеспечения безопасности человека и 

окружающей среды, проводить их анализ и 

делать соответствующие выводы; 

использовать основные методы защиты 

производственного персонала и населения 

от возможных последствий аварий, 

катастроф, стихийных бедствий 

4.Действует в 

экстремальных и 

чрезвычайных ситуациях, 

применяя на практике 

основные способы 

выживания. 

Знания: принципов и способов защиты 

населения и территорий при чрезвычайных 

ситуациях; комплекса правовых, 

организационных, инженерно-технических и 

других мероприятий, проводимых с целью 

устранения или снижения до приемлемого 

уровня угрозы жизни и здоровью людей, а 

также ущерба, нанесённого пострадавшим 

территориям при чрезвычайных ситуациях 

различного характера в мирное и в военное 

время. 

 

Умения: оценивать обстановку и ситуацию 

при возникновении чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного, 

биологосоциального характера; принимать 

оптимальные решения для организации 

аварийно-спасательных и других 

неотложных работ; оказывать первую 

помощь пострадавшему населению 

 

 



6 

 

 

2. Оценочные средства для оценки сформированности компетенций (контроль 

остаточных знаний) 

 

1. (УК-7) Основным документом, определяющим обязанности военнослужащих, 

является _____________ устав. 

2. (УК-7) Как называется воинское формирование, состоящее из нескольких батальонов 

(дивизионов) и входящее в состав корпуса или армии? ___________________ 

3. (УК-7) Что относится к средствам индивидуальной защиты? 

а) Радиостанция 

б) Аптечка 

в) Противогаз 

г) Карта местности 

4. (УК-7) Защита Отечества является ____________ гражданина Российской Федерации. 

5. (УК-7) Установите соответствие между разделами подготовки и их содержанием: 

Раздел Содержание 

А. Медицинская подготовка              1. Выполнение строевых приёмов 

Б. Строевая подготовка              2. Действия в различных условиях 

В. Тактическая подготовка              3. Оказание помощи пострадавшим 

6.  (УК-7) Как называется воинское звание младшего командного состава, обозначаемое 

на погонах двумя поперечными лычками? _______________ 

7. (УК-7) Кто является Верховным Главнокомандующим Вооружёнными Силами РФ? 

а) Министр обороны 

б) Начальник Генерального штаба 

в) Президент Российской Федерации 

г) Председатель Правительства 

8. (УК-7) Первая помощь оказывается до прибытия ____________ помощи. 

9. (УК-7) Как называется вид боевых действий, заключающийся в организованном 

передвижении войск в колоннах по дорогам и колонным путям? 

_______________________________ 

10. (УК-7) Воинская дисциплина — это: 

а) Личное желание военнослужащего 

б) Строгое и точное соблюдение правил и обязанностей 

в) Физическая подготовка 

г) Спортивная выносливость 

11. (УК-7) Строевая подготовка направлена на выработку ____________ и 

организованности. 

12. (УК-7) Установите соответствие между документами и их назначением: 

Документ     Назначение 

А. Воинские уставы                  1. Основной закон государства 

Б. Конституция РФ                  2. Регламентирует военную службу 
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13.  (УК-7) Основной закон Российской Федерации — это: 

а) Уголовный кодекс 

б) Конституция 

в) Воинский устав 

г) Федеральный закон «Об образовании» 

14. (УК-7) Как называется переносное индивидуальное огневое средство пехоты для 

борьбы с бронированными целями, например РПГ-7? 

_____________________________________ 

15. (УК-7) Основная цель военной подготовки граждан — это: 

а) Получение физической нагрузки 

б) Подготовка к профессиональному спорту 

в) Формирование готовности к защите Отечества 

г) Изучение истории войн 

16. (УК-7) Что формирует строевая подготовка? 

а) Ловкость 

б) Дисциплину 

в) Организованность 

г) б и в 

17. (УК-7) Совокупность мер по защите населения в чрезвычайных ситуациях называется 

____________ обороной. 

18. (УК-7) Как называется временное фортификационное сооружение из грунта, бревен 

или мешков с песком для защиты личного состава от пуль и осколков? 

__________________________________________________ 

19. (УК-7) К обязанностям военнослужащего относится: 

а) Соблюдение законов 

б) Выполнение приказов 

в) Защита Отечества 

г) Все перечисленное 

20. (УК-7) Как называется вид боя с целью уничтожения противника, обороняющего 

населенный пункт или укрепленный рубеж?   ____________________________ 

 

 

3. Ключ для оценки ответов  

  
Порядковый номер вопроса Правильные ответы 

1 Общевоинский устав 

2 Дивизия  

3 в 

4 Конституционной обязанностью 

5 А – 3, Б – 1, В – 2 

6 Сержант 

7  в  

8 медицинской 

9 Марш  

10 б 

11 дисциплины 

12 А – 2, Б – 1 
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Порядковый номер вопроса Правильные ответы 

13 б 

14 гранатомет 

 15 в 

16 г 

17 гражданской 

18 окоп 

19  г  

20 штурм 

 

4. Оценка достижения результатов обучения. 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины Б.1.1.1.12 «Основы 

военной подготовки» по результатам диагностической работы осуществляется с учетом 

следующей шкалы:  

 
Объем 

выполнения  
Оценка  Критерии оценки 

от 86 до 100 

 
«отлично» 

теоретическое содержание дисциплины освоено 

полностью, сформированы необходимые 

практические навыки и умения, выполнены все 

задания, но в решении некоторых могут быть 

недочеты  

от 70 до 85 «хорошо» 

теоретическое содержание дисциплины освоено 

полностью, сформированы необходимые 

практические навыки и умения не в полном объеме, 

выполнены все задания, но при решении некоторых 

были обнаружены ошибки и недочеты. 

 

от 50 до 69 

 

«удовлетворительно» 

теоретическое содержание дисциплины освоено 

частично, но пробелы не носят существенного 

характера, сформированы в основном необходимые 

практические навыки и умения, выполнено 

большинство заданий, при решении отдельных 

были обнаружены ошибки и недочеты. 

от 0 до 49 «неудовлетворительно» 

теоретическое содержание дисциплины не освоено, 

не сформированы необходимые практические 

навыки и умения, выполненные учебные задания 

содержат ошибки и недочеты.  

 


